
「家事」と「育児」を支援するお仕事です。

【条件】⼦育て経験が
ある⽅

【時給】1回訪問
で

1080〜3060円
（内容・時間帯に

より変動

あり）

※左記以外にも支援

可能なものがござい

ます。

＜育児⽀援＞
①授乳⽀援
おむつ交換

＜家事⽀援＞
②⾐服の洗濯、
居室の清掃

＜育児⽀援＞
②沐浴介助
（準備・⽚付け
着替え・沐浴指導）

＜育児⽀援＞
③兄姉の遊び相⼿
⼦供連れの買い物
散歩、健診の付添

＜家事⽀援＞
③⽣活必需品の
買い物

郵便物の持ち込み

＜家事⽀援＞
①⾷事の準備
後⽚付け

育児⽀援ヘル
パー

ご興味ありましたら、お気軽にお電話下さい！

お問い合わせ：服部・工位・廣瀬まで


