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　『ハートフルサンク　デイ　ひしき乃湯』　にご興味を持って下さり、ありがとうございますっ！！
ここではご興味を持って頂いた方々の『ひしきのデイって、どんなところかな？』という疑問を　
少しでも解消して頂ければと思い、“ひしきデイの日常”　を切り取ったお写真を掲載させて頂いています♪
お写真を見て、少しでもイメージして頂き、ぜひ一日無料体験をして頂ければと思います（⁀∪⁀）
　スタッフ一同、心よりお待ちしておりますっ！！（≧▽≦）ノ☆彡 【食事レク】

昼食を一緒に作ったりしますっ‼（∪ω∪）
食事はバイキング形式っ‼

【癒しの足湯】
お風呂以外にも足浴場も完備☆

【余暇活動】

卓球台や麻雀、カラオケや塗り絵など自由に過ごして頂いています♪ 　　【共生型のデイサービス】　
１番の特徴は何といっても『共生型デイサービス』！
世代や障がいを超えた交流っ‼
毎日賑やかに元気いっぱい過ごしていますっ‼（≧▽≦）🎵

【運動レク】
毎週金曜日は整骨院の先生が来て、運動レクや
マッサージをしてくれますっ‼（≧ω≦）♬

　　ひしきデイの日常


